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o E_que N1 Route :

Notre équipe Elite Route est partie en stage une semaine 2 Roquebrune-sur-argens (Var) du
22 au 29 janvier.

L'occasion d'accumuler les kilometres, realiser des tests pour evaluer le niveau de

chacun afin de déterminer les axes d'amélioration pour la saison qui arrive a grand pas.

Des entrainements au soleil ont permis d'accumuler 850 kilometres et 13 0ooo m D+. Ce fut
également l'occasion pour Quentin Brigand, notre kinésithérapeute, de faire le point avec
I'ensemble des coureurs afin de vérifier que tout va bien sur I'aspect fonctionnel. Le stage s'est
deroulé dans une excellente cohesion et tous les voyants sont au vert pout entamer la saison

qui debutera avec les Boucles du Haut Var le 14 fevrier prochain.



e Labellisations :

L'équipe N1 Route a recu a nouveau la labellisation
Nationale 1 délivree par la FFC. Il s'agit du plus haut
niveau amateur en France. L'objectif de la saison sera
principalement centré sur la Coupe de France avec

comme objectif un Top 5.

Le Team VTT Jotul CD2r du SCO Dijon vient d'étre
labelise en Nationale 2. Apres 3 ans en N3, cette montée
d'un ¢chelon montre que le club est capable d'étre
polyvalent. L'objectif de la saison sera donc de prouver

que nous méritons ce label.

e Section féminine :

Sophie Prat, licencic¢ au club, tente de redynamiser le cyclisme feminin
sur Dijon. Elle organise des sorties en groupe de type cyclosportive /
randonnée dans le but de rouler ensemble dans une bonne ambiance,

pour tout niveau et tout ﬁge a partir de 18 ans.

Pour toutes les femmes qui nous lisent et qui veulent découvrir un
monde 100% vélo feminin, Sophie organise des sorties en groupe tous les
lundis soir a partir de début mars. Pour les plus experimentees, une
sortie est organisce tous les rer dimanche du mois.

Si vous étes intéresse, vous pouvez la joindre par mail :

sophie.pratzg@yahoo.fr ou par telephone : 06-49-06-19-64.



. chlo—cross d'Auxerre-la-Noue :

Victoire de Joris DELBOVE
Yan GRAS se classe 2¢me.
Loic LEBLOND termine rieme.

Camille GIRAUD décroche une 3eme place au scracch femme.

e Cyclo-cross de Charvieu-Chavagneux :
Pierre GAUTHERAT finit 7éme en Elites.

o Championnats de France de Cyclo-cross 2022 ;

Camille GIRAUD devient Championne de France de Relais

mixte. Quelle performance ! Un grand bravo a elle.




En Espoirs, Joris DELBOVE décroche une superbe 2eme place et devient donc vice-

champion de France Espoirs 2022. |/ Pierre GAUTHERAT termine 4oeme.

Le dimanche, en Juniors Femmes, Camille GIRAUD décroche une superbe 4eme place

.\ r 0
pour sa prémic€re annee en ]unlors.

En Elites, Yan GRAS nous a fait vibrer et termine juste derriére le vainqueur. Il devient
vice-champion de France 2022.
Loic LEBLOND termine 43¢me.

* Coupe du Monde de Cyclo-cross a Flamanville:

Yan GRAS décroche une 21 eme place en Elites / Joris DELBOVE se classe 10 éme en
Espoirs, une belle progression.

Camille GIRAUD termine 18 ¢me en Juniors Femmes ! Bravo !

e Coupe du Monde de Cyclo—cross a Hoorgerheide g

Yan GRAS termine 32¢me.
Joris DELBOVE finti 35¢me.

o Championnat du Monde de Cyclo—cross aF ayetteville (USA) :

Joris DELBOVE termine Iséme.



Bernard Mary et Pierre Lescure avaient rendez-vous ce mois-ci avec Jean-

Christophe DROUOT, directeur communication et marketing du groupe DORAS

pour la reconduction des accords avec notre club pour la saison 2022.

Un grand merci a DORAS de soutenir notre club et de nous faire confiance depuis

/
des années.

https://www.doras.fr/




Christian COLLOT

Christian est un bénévole tres investi dans la vie du club. Agé
de 70 ans, il est parmi ceux qui ont co-fonde le club avec
Bernard MARY. Il s'occupe a present d'encadrer les séances de
'école de Cyclisme le mercredi et le samedi, il aime transmettre
ses connaissances et ses valeurs au service des jeunes licenciés
du club. 1l aide ¢galement beaucoup sur nos organisations en
tant que McGaver qui sait tout faire.

Clest une personne tres attachee au benévolat et il est tres fier
de voir que les bénévoles du club continuent d'aider a son
fonctionnement.

Son savoir vivre et ses valeurs sont un réel outil pour le club.

Vous 'avez compris, Christian est ¢galement une personne clef dans le fonctionnement du
club.
Alors un grand MERCI a lui de dédier son temps libre aux jeunes !

Place a la saison de
route et de VIT



